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Grado undécimo 
Tema: Religiones filosóficas y filosofias religiosas 
 
Objetivo:  fomentar el pensamiento crítico y reflexivo en los estudiantes a través del análisis de las religiones filosóficas y 
filosofías religiosas, identificando su impacto en la ética, la sociedad y el desarrollo del pensamiento humano. 
 
Religiones Filosóficas y Filosofías Religiosas: Un Encuentro Entre la Razón y la Fe 
 
Introducción 
La relación entre filosofía y religión ha sido un tema central en la historia del pensamiento humano. Desde tiempos antiguos, 
los seres humanos han tratado de comprender el mundo y su propósito a través de sistemas de creencias que combinan tanto 
la razón como la fe. En este contexto, surgen dos conceptos fundamentales: las religiones filosóficas y las filosofías religiosas. 
Este texto explorará qué son estos dos conceptos, cuáles son sus principales ejemplos, sus características y su importancia en 
el desarrollo del pensamiento humano. Finalmente, se presentarán preguntas que inviten a la reflexión crítica sobre este tema. 
¿Qué son las religiones filosóficas? 
Las religiones filosóficas son sistemas de creencias que combinan enseñanzas religiosas con reflexiones filosóficas sobre la 
vida, el ser humano y el universo. A diferencia de las religiones tradicionales que suelen estar basadas en revelaciones divinas 
o dogmas, las religiones filosóficas ponen un fuerte énfasis en la razón, la ética y la búsqueda de la verdad a través de la 
reflexión. 
Algunas de estas religiones no se centran en la adoración de dioses, sino en principios y valores que guían la vida del ser 
humano. 
Ejemplos de religiones filosóficas 
1. Budismo 
• Fundado por Siddhartha Gautama en el siglo V a.C. 
• No se centra en la existencia de un Dios creador, sino en la búsqueda de la iluminación y el cese del sufrimiento a través 
del desapego y la meditación. 
• Plantea conceptos filosóficos como la impermanencia y la interdependencia de los seres. 
2. Jainismo 
• Surge en la India junto con el budismo. 
• Promueve la no violencia absoluta (ahimsa), la autodisciplina y la búsqueda de la verdad mediante la meditación y la 
austeridad. 
3. Taoísmo 
• Originado en China con Lao-Tsé como su figura central. 
• Enseña la armonía con el Tao (el camino o principio universal), promoviendo la flexibilidad, la naturalidad y el equilibrio 
en la vida. 
4. Confucianismo 
• Fundado por Confucio en China. 
• No es propiamente una religión, sino un sistema de ética basado en la armonía social, la justicia y el respeto a las tradiciones. 
Características de las religiones filosóficas 
• Priorizan la reflexión filosófica sobre la fe ciega. 
• Enfatizan la ética, la sabiduría y la armonía con el entorno. 
• Algunas de ellas no consideran la existencia de un Dios, sino principios universales. 
• Buscan la transformación personal y la liberación del sufrimiento. 
 
¿Qué son las filosofías religiosas? 
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Las filosofías religiosas, por otro lado, son enfoques filosóficos que buscan comprender los fundamentos racionales y 
metafísicos de la religión. En lugar de basarse únicamente en la fe, analizan y justifican las creencias religiosas a través del 
pensamiento crítico y la argumentación lógica. 
 
Los filósofos religiosos intentan responder preguntas como: ¿existe Dios? ¿Cómo podemos demostrarlo? ¿Cuál es el 
propósito de la existencia? ¿Qué papel juega la moral en la religión? 
 
Ejemplos de filosofías religiosas 
1. Filosofía cristiana 
• Desarrollada por pensadores como San Agustín y Santo Tomás de Aquino. 
• Intenta demostrar racionalmente la existencia de Dios y explicar la relación entre la fe y la razón. 
2. Filosofía islámica 
• Representada por filósofos como Al-Farabi, Avicena y Averroes. 
• Explora la relación entre la revelación coránica y la filosofía aristotélica. 
3. Filosofía hindú 
• Se encuentra en escuelas como el Vedanta y el Samkhya. 
• Reflexiona sobre la naturaleza de la realidad, el alma (atman) y el karma. 
4. Filosofía judía 
• Desarrollada por pensadores como Maimónides. 
• Explora la relación entre la razón y la fe en la tradición hebrea. 
 
Características de las filosofías religiosas 
• Intentan explicar la religión desde un punto de vista racional. 
• Buscan la armonía entre la fe y la lógica. 
• Exploran la relación entre el ser humano, Dios y el universo. 
• Tienen influencias de corrientes filosóficas como el platonismo y el aristotelismo. 
 
Importancia de las religiones filosóficas y filosofías religiosas en el pensamiento humano 
Las religiones filosóficas y las filosofías religiosas han jugado un papel crucial en el desarrollo del pensamiento crítico y 
reflexivo. Algunas de sus principales contribuciones son: 
1. Formación de valores éticos 
Tanto las religiones filosóficas como las filosofías religiosas han promovido principios éticos universales como la compasión, 
la justicia y el respeto por los demás. 
2. Desarrollo del pensamiento crítico 
Las filosofías religiosas han impulsado el debate sobre la existencia de Dios, el sentido de la vida y la naturaleza de la realidad, 
fomentando el análisis profundo y la argumentación lógica. 
3. Influencia en la historia y la cultura 
Movimientos filosóficos como el escolasticismo medieval fueron claves en la formación de las universidades y la 
preservación del conocimiento clásico. 
4. Relación entre ciencia y religión 
Algunos pensadores religiosos han tratado de conciliar la fe con los avances científicos, demostrando que pueden coexistir 
sin conflicto. 
 
Conclusión 
Las religiones filosóficas y las filosofías religiosas son expresiones del deseo humano de comprender el mundo y nuestro 
propósito en él. Mientras las primeras enfatizan la práctica ética y la sabiduría, las segundas buscan justificar racionalmente 
la creencia en lo divino. 
Ambas han sido fundamentales en el desarrollo del pensamiento humano, impulsando la ética, la reflexión y el diálogo entre 
diferentes corrientes de pensamiento. Comprenderlas no solo amplía nuestra visión del mundo, sino que nos permite 
desarrollar un pensamiento más crítico y tolerante frente a la diversidad de creencias. 



 

INSTITUCIÓN EDUCATIVA  
  ANTONIO JOSÉ DE SUCRE 

“Formando ciudadanos competentes con responsabilidad social” 

 

Mayo 29/25 EDUCACIÓN RELIGIOSA Y MORAL 2025 

 
 
Actividad:  

1. Esquematizar la información en una infografía. 
2. Hacer comparación entre religiones filosóficas y filosofías religiosas 
3. Elaborar un cuadro comparativo teniendo en cuenta las posturas sobre la relación entre fe y razón.  
4. Aplicación: desde tu comprensión soluciona las siguientes preguntas de manera argumentada: a) ¿Cómo los 

principios de las religiones filosóficas pueden aplicarse a la toma de decisiones en la vida personal? b) ¿Qué papel 
cumple la religión y la filosofía en la construcción de valores personales y colectivos? c) ¿por qué crees que son 
relevantes las filosofías religiosas y las religiones filosóficas hoy en día? Explica.  

5. Preguntas para profundizar la reflexión sobre el tema (solucionar y socializar en clase). Guía el docente 
a. ¿Es posible encontrar un equilibrio entre la razón y la fe sin que una anule a la otra? Argumenta tu respuesta. 
b. Si las religiones filosóficas no dependen de la creencia en un Dios, ¿pueden considerarse verdaderas religiones o son solo 
filosofías de vida? Explica tu postura. 
c. ¿Cómo influye la visión filosófica de la religión en los conflictos y en la construcción de la paz en el mundo actual? 

6. Resume las enseñanzas de la información en una minicartelera. (debe conetner imágenes o dibujos y textos). 
7. Construir 5 conclusiones acerca del tema 

 


